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Vierlingsbeek/Groeningen

Oktober 2021

KIENDATA
Er wordt gekiend in gemeenschapshuis Joffershof op vrijdag 5 en 19 november.
Aanvang 13.45 uur.

FITNESSGROEPEN KUNNEN WEER VAN START

Nu de maatregelen rondom corona versoepeld zijn, kunnen we weer starten met de
fitnessgroepen bij Wouter van Dongen aan de Grotestraat. Graag willen we inventariseren of er
na zulke lange tijd weer interesse is om samen de spieren weer los te maken.

Wanneer we precies starten wordt met Wouter besproken nadat we weten hoeveel deelnemers
we hebben per groep.

De actuele tijden zijn:

Woensdag van 13.30 uur tot 14.30 uur

Woensdag van 14.45 uur tot 15.45 uur

Eventueel vrijdagmiddag van 13.30 uur tot 14.30 uur.

U kunt bij Ineke van Bree laten weten of u wil deelnemen aan 1 van deze groepen.

Dit kan via telefoonnummer: 0478-631872 of kbo-vbeek-groen@outlook.com

OP STAP MET KBO VIERLINGSBEEK/GROENINGEN

Op 28 oktober, tijdens de herfstvakantie van school, gaat de KBO wandelen.

ledereen kan meewandelen , jong en oud, en de wandeling zal ongeveer 5 tot 6 kilometer zijn.
De wandeling zal richting De Weert gaan, waar een Groeter, over deze historische plek zal
vertellen.

De start zal om 13.30 uur zijn bij Joffershof en deelname is gratis.

Mocht u nog mee willen wandelen dan bent u van harte welkom.

U kunt u aanmelden bij Jos van Boekel, tel: 0478-631839

DENKT U AAN ONS I.V.M. SPAARACTIE PLUS

Ook de KBO doet mee aan de spaaractie van Plus Verbeeten i.v.m. hun 100 jarig bestaan.
Ontvangt u spaarpunten van de Plus, denkt u dan ook aan de KBO, zodat we extra activiteiten
voor u kunnen organiseren?

Mocht u de punten zelf niet kunnen invoeren in de computer, dan mag u die ook inleveren bij
Jos van Boekel, Hulder 6. Jos zorgt ervoor dat de punten op de juiste plek terecht komen
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